
 

Le service de restauration vous propose  

Les Menus du mois de Septembre 2023 

 

 
LUNDI 04 SEPTEMBRE MARDI 05 SEPTEMBRE 

 

JEUDI 07 SEPTEMBRE VENDREDI 08 SEPTEMBRE 

Salade verte    

Steak haché 

Pommes noisettes     

Fromage / Fruit 

Salade de concombres 

Poulet tandoori 

Courgettes 

Tarte aux pommes 

Carottes râpées 

Gratin de pâtes 

Petit suisse aux fruits 

Crudités 

Filet de lieu 

Riz   

Compote maison 

 
LUNDI 11 SEPTEMBRE MARDI 12 SEPTEMBRE  JEUDI 14 SEPTEMBRE VENDREDI 15 SEPTEMBRE 

Salade composée 

Brochette orientale 

Carottes 

Fromage/Compote /Marbré 

Salade verte 

Côte de porc 

Purée de légumes 

Fromage / Fruit 

Salade coleslaw 

Polenta aux légumes 

Compote maison 

Salade mixte 

Tagliatelles au saumon 

Crème vanille   

 
LUNDI 18 SEPTEMBRE MARDI 19 SEPTEMBRE 

 

JEUDI 21 SEPTEMBRE VENDREDI 22 SEPTEMBRE 

Tomates mozzarella   

Escalopes de veau panées 

maison 

Poêlée d'automne 

Fromage / Compote    

Salade verte   

Aiguillettes de volaille 

forestière 

Pommes rissolées 

Petit suisse au fruit 

Salade de cœur de palmier   

Chili végétarien    

Yaourt sucré   

Fruits 

Salade d'endives aux noix 

Filet de hoki à l'estragon sauce 

citron 

Riz 

Yaourt 

  
LUNDI 25 SEPTEMBRE MARDI 26 SEPTEMBRE  JEUDI 28 SEPTEMBRE VENDREDI 29 OCTOBRE 

Salade verte 

Raviolis 

Fromage / Quatre quart   

Salade d'avocat 

Cordon bleu 

Petits pois 

Flan chocolat maison 

Tarte aux légumes 

Omelette de pomme de 

terre 

Salade de fruits 

Taboulé 

Steak haché de veau 

Haricots verts 

Petit suisse au sucre   

 

Compte tenu du marché le cuisinier se réserve le droit de changer les menus tout en respectant leur équilibre nutritionnel 


