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Madeleine de carotte au cumin  





Préparation :


                                                 Préchauffer le four Th 180°.





Après avoir fait cuire les carottes à la vapeur (ou dans de l’eau)


 Les faire dorées dans un peu de beurre avec du sel, du poivre et le cumin, pendant 5 min.





Mélanger le beurre fondu avec les œufs et le lait.





Mélanger la farine, le parmesan, la levure, le sucre et le sel.





Ajouter la préparation œufs-beurre, puis les carottes.





Remplir les moules à muffins au 3/4.

















